
Partnerbüro der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

Schlaganfallbüro Südwestthüringen



Schlaganfall ist eine der häufigsten Erkrankungen in Deutschland. Derzeit erleiden 
etwa 250.000 Menschen jährlich einen Schlaganfall. Dies kann alle Altersgruppen  
betreffen. Auch ist der Schlaganfall immer noch eine der häufigsten Ursachen für Inva-
lidität und Pflegebedürftigkeit.
                                                                
Um dies zu verhindern, ist nicht nur eine schnelle und sorgfältige Akutbehandlung 
notwendig, wie sie mittlerweile deutschlandweit fast flächendeckend in so genannten 
„Stroke Units“ vorgehalten wird, sondern es erfordert eine intensive Nachbehandlung 
meist mittels einer stationären Rehabilitation. Nicht selten folgt dieser noch eine inten-
sive ambulante Betreuung nach.

Ziel der Behandlungen ist die Wiedererlangung der verlorenen Fähigkeiten in Alltag 
und Beruf. Auf jeden Fall hat die möglichst selbständige Rückkehr in die gewohnte 
Umgebung die höchste Priorität.
 
Viele Berufsgruppen arbeiten daran, diese Ziele zu verwirklichen. Jedoch sind manche 
Betroffene nicht in der Lage, diese vielfältige Hilfe abzurufen. Auch Angehörige fühlen sich 
häufig überfordert und wissen nicht, wo Ihnen geholfen wird, wo sie Adressen und 
Ideen bekommen und wo sie vielleicht Anschluss an eine Selbsthilfegruppe finden.
 
Dafür ist das Schlaganfallbüro in der Fachklinik Bad Liebenstein da.
 
Hier werden vor Ort direkte und sofort verfügbare Hilfemaßnahmen und Service- 
Angebote der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe und der zur Verfügung stehenden  
Kooperationspartner angeboten. Das Schlaganfallbüro ist der Anlaufpunkt für alle Fragen 
rund um das Thema Schlaganfall. Hier können soziale, rechtliche, psychologische und 
medizinische Fragen unter Zuhilfenahme des vor Ort bestehenden Netzwerks aus Sozialar-
beitern, Psychologen und Ärzten sowie der Selbsthilfegruppen geklärt werden.
  
Gerne senden wir Ihnen Informationsmaterial zu, beantworten Ihre E-Mails oder 
stehen Ihnen telefonisch zur Verfügung.

Fachliche Leitung - Fachklinik Bad Liebenstein:	
Dr. med. Andreas Nachtmann,  
Chefarzt, Abt. Weiterführende Neurorehabilitation

Ihre Ansprechpartner - Fachklinik Bad Liebenstein:
Christine Bohn, Selbsthilfebeauftragte
Susann Henning, Chefarztsekretariat, Abt. Weiterführende Neurorehabilitation
                                  
Kontaktdaten
E-Mail: schlaganfallbuero@fachklinik-bad-liebenstein.de
Telefon: 036961 6-8025 · Fax: 036961 6-8055
 
Telefonische Erreichbarkeit
Montag – Freitag:                  8:00 Uhr – 15:00 Uhr FK
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